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Liebe Kinder und Jugendliche,
wer hat Lust auf ein Tenniscamp in den Sommerferien?
Hier kdnnt ihr euch anmelden!

Das Sommercamp beinhaltet:

- An 3 Tagen: mind. 2,5 Std. Tennistraining / Tag
(Gruppen nach Alter und Leistungsstérke gebildet / so kann es auch Midcourt, Kleinfeld und
GrofR¥feld geben)

Inhalte: u.a. Techniktraining, Taktikbesprechung, Matchtraining und Party ©
- 1. Std. tennisspezifisches Konditionstraining / Tag — Ballspiele, Laufschule
- Mittagessen

Termin:

Freitag, 24. August - Sonntag, 26. August 2018; Beginn: 10:00 — Ende 14:30

Ort: AuRenanlage des TC BW Soest

Betreffendes Kastchen ankreuzen!

O Clubmitglied* (120 €) O Nicht-Clubmitglied* (150 €)
* Das Sommercamp kommt erst bei einer ausreichenden Teilnehmerzahl bei entsprechender
Alters- und Leistungsstérke zustande. Die GebUhr bitte am ersten Tag bezahlen.

Am Samstagabend ab 18Uhr wollen wir dann eine kleine Kinderdisco starten!
Ihr kdnnt gerne euren Freunden/Freundinnen Bescheid sagen!
Ruckgabe der Anmeldungen bitte bis spatestens zum 1.8.2018 bei Florian.

Florian Lemke
Cheftrainer TC BW Soest




